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Regulamin uczestnictwa w projekcie
pt. ,,Zagraniczne praktyki zawodowe - kluczem do kariery”
dla osob ksztalcacych si¢ w zawodzie technik technologii drewna

Postanow?eilia ogolne

1. Projekt pt. ,,Zagraniczne praktyki zawodowe - kluczem do kariery” jest realizowany ze
srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus (EFS+), Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spolecznego 2021-2027 (FERS) w ramach projektu ,,Zagraniczna mobilno$¢
edukacyjna uczniow i absolwentow oraz kadry ksztalcenia zawodowego”. Nr projektu:
2023-1-PL01-KA122-VET-000123928;

2. Realizatorem projektu pt. ,,Zagraniczne praktyki zawodowe - kluczem do kariery” jest
Zespot Szkot nr 34 im. Mieszka I w Warszawie;

3. Partnerem posredniczacym w projekcie jest portugalska firma ,,EduPlus - European
Centre for Education and Skills Development, Lda”;

4. Czas trwania projektu obejmuje okres 12 miesigcy, tj. od 31.12.2023 r. — 29.06.2025 r.;

5. Gtowne dzialania realizowane w projekcie:

- promocja i rekrutacja 15 uczestnikow projektu w zawodzie technik technologii
drewna;

- przygotowanie kulturowo — jezykowo — pedagogiczne 15 uczestnikow projektu w
losci 35 godzin lekcyjnych dla kazdego uczestnika, ktore nastagpi w okresie od
listopada 2024 r. do marca 2024 r.. Przygotowanie obejmuje w szczegdlno$ci: zajecia
kulturowe (5 godzin lekcyjnych), zajecia jezykowe z zakresu angielskiego stownictwa
zawodowego (branza stolarska) — kierunek ksztalcenia: technik technologii drewna
(20 godzin lekcyjnych), zajecia z podstaw jezyka portugalskiego (5 godzin
lekcyjnych) oraz zajecia pedagogiczne w formie warsztatow (5 godzin lekcyjnych);

- 10 — dniowe staze zawodowe uczestnikow projektu wybranych w procesie rekrutacji

tj.: 15 uczniow ksztatcacych si¢ w Technikum nr 30 w Zespole Szkot nr 34 im.
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Mieszka | w Warszawie na kierunku ksztatcenia technik technologii drewna w
portugalskich przedsigbiorstwach, ktore odbeda si¢ w terminie od 30.03.2025 r. —
12.04.2025 r.. Podany termin wyjazdu uczestnikow projektu do Portugalii w ramach
mobilnosci zagranicznej moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od realizatora
projektu;

- program Kkulturowy: wycieczki edukacyjne z przewodnikiem do Bragi, Guimaraes,
Porto i Esposende;

- ewaluacja i upowszechnianie projektu.

6. Uczestnictwo w projekcie jest dobrowolne 1 catkowicie bezptatne;

7. Uczestnikiem projektu jest uczen, ktory z wlasnej inicjatywy wyrazit che¢ uczestnictwa w
projekcie sktadajac Formularz zgtoszeniowy do projektu (w przypadku niepetnoletnich
ucznidow zgode na przystapienie do projektu podpisat rodzic/opiekun prawny) i spetnia
nastepujace warunki:

a) jest uczniem klasy III lub IV ksztatcagcym sie w roku szkolnym 2024/2025 na
kierunku: technik technologii drewna;

b) znajduje si¢ na liscie gtownej uczestnikow projektu;

c) deklaruje gotowos$¢ do udzialu w calym projekcie obejmujacym rowniez etap
przygotowawczy poprzedzajacy wyjazd na staz zawodowy, ewaluacj¢ oraz
upowszechnianie po powrocie z wyjazdu;

8. W mobilnosci zagranicznej wezma udziatl uczniowie z klas III i IV ksztatcacy si¢ w
zawodzie technik technologii drewna (Il grupa zawodowa — 15 os6b) w roku szkolnym
2024/2025 — realizujacy 10 — dniowy staz zawodowy w Portugalii w terminie od
30.03.2025 r. — 12.04.2025 r.,

9. Biuro Projektu znajduje si¢ w gabinecie Pani wicedyrektor Zespolu Szkot nr 34
im. Mieszka I w Warszawie. Za prawidlowa obstuge biura odpowiedzialna jest Pani
wicedyrektor szkoly — pracownik ds. monitoringu i ewaluacji projektu oraz koordynator

projektu;
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10.

11.

Za wlasciwa realizacje Projektu odpowiadaja: Dyrektor szkoty, Pani Wicedyrektor szkoty
- pracownik ds. monitoringu i ewaluacji oraz koordynator projektu;

Niniejszy Regulamin okresla szczegotowe zasady uczestnictwa w projekcie.

§2
Cele projektu
1. Celem glownym projektu jest zaliczenie 10 — dniowego stazu zawodowego przez
uczniow technikum z klas III i IV w rzeczywistych warunkach portugalskiego rynku
pracy. Doskonalenie  praktycznych  umiejetnosci  zawodowych  ucznidw,
przygotowanie mtodych osob ksztalcacych si¢ w technikum do roli uczestnikow
europejskiego rynku pracy, ze znajomoscia jez. angielskiego, otwartych na inne
kultury i1 obyczaje, wyposazonych w pakiet kwalifikacji zawodowych dostosowanych

do stale rosngcych wymogow pracodawcow.

2. Cele szczegbdtowe projektu w odniesieniu do potrzeb uczestnikow projektu:

- podniesienie poziomu wiedzy i praktycznych umiejetnosci zawodowych w zakresie
technologii drewna;

- efektywne przygotowanie do egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie;

- zwigkszenie szans na znalezienie zatrudnienia w kraju 1 za granicg;

- wykorzystanie surowcOw, materiatOw, narzedzi, aparatury oraz nowoczesnych
technologii  wykorzystywanych w portugalskich przedsigbiorstwach podczas
wykonywania czynno$ci zawodowych;

- doskonalenie w zakresie technologii informacyjno — komunikacyjnej;

- poprawa znajomosci jezyka angielskiego, w tym umiej¢tnosci w zakresie
komunikowania si¢ z obcokrajowcami W miejscu pracy;

- poznanie podstaw jezyka portugalskiego;

- podniesienie ocen z przedmiotow zawodowych oraz jezykow obcych: angielskiego i

portugalskiego;
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zdobycie wiedzy w zakresie portugalskiej kultury, obyczajow, historii i gospodarki;
przygotowanie do roli uczestnikow europejskiego rynku pracy oraz otwartych na inne
kultury i obyczaje;

nabycie wiedzy w zakresie angielskiego stownictwa zawodowego;

poznanie r6znic migdzykulturowych i ich wplywu na sposéb zachowania sig;
uzyskanie potwierdzenia zdobytych umiejetnosci zawodowych w  postaci:
Certyfikatow  Europass Mobilno$¢, Certyfikatow uczestnictwa w  stazach
zawodowych, Certyfikatow uczestnictwa w zagranicznej mobilno$ci oraz zaswiadczen
potwierdzajacych udzial w przygotowaniu jezykowo — Kulturowo — pedagogicznym
do mobilnosci;

doskonalenie umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej, wspotpracy w
grupie 1 przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego;

nabycie postaw przedsiebiorczych, umiejetnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach
zyciowych.

Cele szczegdtowe projektu w kontekscie potrzeb realizatora projektu:

podniesienie wiedzy i praktycznych umiejetnosci zawodowych oraz doskonalenie w
zakresie technologii informacyjno - komunikacyjnej przez uczniéw ksztatcacych si¢ w
technikum;

rozwdj europejskiej wspotpracy oraz wzmocnienie dziatan miedzynarodowych szkoty
poprzez nawigzanie i kontynuacje¢ wspotpracy z europejskimi instytucjami ksztalcenia
i szkolenia zawodowego;

poprawa kompetencji uczniow w zakresie postugiwania si¢ w jezykach obcych
poprzez udzial w projekcie. Doskonalenie znajomosci j. angielskiego branzowego.
Poznanie podstaw j. portugalskiego;

rozwijanie umiej¢tnosci pracy w grupie, rozwigzywania konfliktow,
przedsiebiorczosci, radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. Doskonalenie w

zakresie norm spolecznych i r6znic kulturowych.
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§3

Zakres wsparcia dla uczestnikow projektu
Bezptatne wsparcie oferowane uczestnikom w ramach projektu obejmuje nastepujace
dzialania:
przygotowanie do okresu mobilnosci przez realizatora projektu, obejmujace:
zaj¢cia kulturowe w ilosci 5 godz. lekcyjnych;
zajecia jezykowe: w ilosci 20 godz. lekcyjnych z zakresu angielskiego stownictwa
zawodowego w branzy stolarskiej;
zajecia jezykowe: w ilosci 5 godz. lekcyjnych z podstaw jezyka portugalskiego;
zajgcia (warsztaty) pedagogiczne w ilosci 5 godzin lekcyjnych;
wyposazenie w materialty 1 pomoce dydaktyczne niezbedne do uczestnictwa w
zajeciach z zakresu wsparcia kulturowo — jezykowo — pedagogicznego;
wyposazenie w ubrania robocze i1 inne $rodki ochrony indywidualnej niezbgdne do
realizacji stazy zawodowych zgodne z wymaganiami bhp;
staz zawodowy w portugalskich przedsigbiorstwach stolarskich — czas trwania 10 dni;
program kulturowy podczas pobytu w Portugalii, obejmujacy wycieczki edukacyjne z
przewodnikiem do Bragi, Guimaraes, Porto i Esposende (2 dni);
transport, zakwaterowanie, wyzywienie, ubezpieczenie: od kosztow leczenia, OC i
NW;
kieszonkowe na drobne wydatki.
Uczestnicy otrzymaja dokumenty potwierdzajace kompetencje nabyte podczas udziatu
w projekcie:
Certyfikat Europass — Mobilno$¢ wydany przez Organizacje wysylajaca;
Zaswiadczenie wydane przez Organizacj¢ wysylajaca, potwierdzajace udzial w
przygotowaniu do mobilnosci z zakresu: jezyka angielskiego zawodowego, jezyka
portugalskiego, wsparcia kulturowego i pedagogicznego;
Certyfikat uczestnictwa w stazach zawodowych wydany przez Organizacj¢

przyjmujaca,
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- Certyfikat potwierdzajacy udzial w zagranicznej mobilnosci wydany przez
Organizacje¢ posredniczaca,

- Indywidualny Wykaz Osiagniec.

§4
Obowiazki Uczestnika projektu

1. Po zakwalifikowaniu si¢ do udzialu w projekcie Uczestnik zapoznaje si¢ z trescia
Regulaminu uczestnictwa w projekcie pt. ,,Zagraniczne praktyki zawodowe - kluczem
do kariery” numer 2023-1-PL01-KA122-VET-000123928 i jest zobowigzany
przestrzega¢ jego postanowienia do zakonczenia udzialu w projekcie;

2. Przed okresem rozpoczecia mobilnos$ci zagranicznej Uczestnik podpisuje Umowe
finansowa pomiedzy organizacja wysylajaca a uczestnikiem mobilnosci (osobg uczaca
si¢) w ramach projektu pt. ,,Zagraniczne praktyki zawodowe - kluczem do kariery”
numer 2023-1-PL01-KA122-VET-000123928, ktory jest realizowany ze s$rodkoéw
Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus (EFS+), Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS) w ramach projektu ,,Zagraniczna mobilno$¢
edukacyjna uczniow 1 absolwentow oraz kadry ksztalcenia zawodowego” wraz
z zalacznikami oraz wypelnia dokumenty wykorzystywane do monitorowania i
ewaluacji projektu. W przypadku Uczestnika niepetnoletniego Umowe finansowa
podpisuje jego rodzic/opiekun prawny;

3. W ramach przygotowania jezykowo - pedagogiczno — kulturowego do okresu
mobilnosci zagranicznej, zorganizowanego przez Organizacje wysylajaca, kazdy z
uczestnikow projektu zobowigzany jest do uczestnictwa tacznie w 35 godzinach zajec
przygotowawczych, w tym:

- jezykowych, w tym: z podstaw jezyka portugalskiego w ilosci 5 godzin lekcyjnych
oraz jezyka angielskiego zawodowego — stownictwo branzowe stolarskie w ilosci 20
godzin lekcyjnych,

- pedagogicznych w formie warsztatoéw w ilo$ci 5 godzin lekcyjnych,

- kulturowych w ilo$ci 5 godzin lekcyjnych.
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Uczestnik projektu zobowiazuje si¢ do:
niezwtocznego informowania Koordynatora projektu lub Pracownika ds. monitoringu

i ewaluacji o zmianie danych zawartych w Formularzu zgtoszeniowym do projektu;

terminowego 1 systematycznego uczestnictwa we wszystkich zajgciach obejmujacych
przygotowanie kulturowo — jezykowo — pedagogiczne do wyjazdu na staz zawodowy
do Portugalii, potwierdzajac kazdorazowo swoja obecnos¢ na liScie obecnosci.
Kazda nieobecno$¢ na zajeciach uczestnik projektu jest zobowigzany usprawiedliwic
u prowadzacego. Pisemne usprawiedliwienie nieobecno$ci na zajgciach powinno
zosta¢ niezwlocznie dostarczone Pracownikowi ds. monitoringu i ewaluacji projektu.
Dopuszczalna liczba nieobecno$ci na zajeciach powinna przekroczy¢ 20% ogotu
godzin. W przypadku opuszczenia wigcej niz 20% godzin przewidzianych
na konkretne zajecia uczen moze zosta¢ skreslony z listy uczestnikéw projektu.
W tym przypadku na jego miejsce zakwalifikowana zostanie osoba z listy rezerwowej
z najwyzsza iloscig punktow;

uzupetniania wiedzy spowodowane] nieobecnoscia na zajeciach w ramach
przygotowania — kulturowo - jezykowego we wlasnym zakresie;

uczestnictwa wraz z rodzicami/opiekunami prawnymi w spotkaniach informacyjnych
organizowanych przez Realizatora projektu przed okresem mobilno$ci zagranicznej;
posiadania paszportu lub dowodu osobistego waznego co najmniej na kolejny rok
kalendarzowy oraz Karty EKUZ waznej na czas wyjazdu - na miesigc przed terminem
wyjazdu na staz zawodowy do Portugalii;

aktywnego uczestnictwa we wszystkich dziataniach realizowanych podczas przebiegu
mobilnosci zagranicznej;

terminowego i systematycznego uczestnictwa w stazu zawodowym realizowanym

w portugalskich przedsigbiorstwach (firmach stolarskich);
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niezwlocznego zwrotu wyposazenia otrzymanego od Realizatora projektu i kosztow
mobilno$ci poniesionych na jego rzecz, w przypadku skreslenia z udziatu w projekcie
lub rezygnacji;

przestrzegania Regulaminu wyjazdu;

punktualno$ci i terminowosci w miejscach odbywania stazy zawodowych;

sumiennego realizowania zadan powierzonych przez opiekuna stazu zawodowego;
informowania zespotu zarzadzajacego projektem o wszelkich nieprawidtowos$ciach
zwigzanych z realizacja projektu;

terminowego i aktywnego uczestnictwa w programie kulturowym — wycieczki
edukacyjne;

uczestnictwa w spotkaniach z opiekunami szkolnymi (osobami towarzyszgcymi)
podczas zagranicznej mobilnosci;

wykonywania zadan w ramach monitoringu i ewaluacji projektu - zgodnie
z zatozeniami projektu;

prowadzenia dzienniczka stazu zawodowego w czasie okresu zagranicznej mobilnosci;
wypelnienia indywidualnego Raportu w Formularzu CST najpdzniej 14 dnia po
zakonczeniu mobilnosci;

aktywnego upowszechniania rezultatow projektu, w szczegolnosci do wykonywania:
zdje¢, filmoéw podczas pobytu na stazu, prezentacji multimedialnej oraz uczestnictwa
we wszystkich dzialaniach upowszechniajacych projekt. Zadania upowszechniajace
projekt uczestnik bedzie wykonywal wg instrukcji udzielanych przez Koordynatora
projektu;

uczestnictwa we wszystkich szkoleniach oraz spotkaniach informacyjnych
organizowanych przez zespot zarzadzajacy w trakcie trwania projektu;

zapoznania si¢, podpisania i przestrzegania zasad niniejszego Regulaminu.
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§5

Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie

1. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ rezygnacj¢ uczestnika projektu z udziatu
w projekcie poprzez ztozenie pisemnego o$wiadczenia o rezygnacji;

2. Rezygnacja moze nastgpi¢ wylacznie z waznych przyczyn zdrowotnych i losowych w
terminie do 7 dni od zaistnienia wymienionej sytuacji. Rezygnacja musi by¢ zlozona
na piSmie, do ktérej nalezy dotaczy¢ stosowne zaswiadczenie (np.: kserokopia
zwolnienia lekarskiego potwierdzonego za zgodno$¢ z oryginatem). W przypadku
uczniow jako o0sOb niepetnoletnich, rezygnacja musi by¢ podpisana przez
rodzica/opiekuna prawnego;

3. W przypadku rezygnacji Uczestnika projektu z udziatu w projekcie, Uczestnik
projektu zobowigzany jest do niezwlocznego zwrotu otrzymanego wyposazenia
projektowego otrzymanego od Realizatora projektu oraz poniesionych na jego rzecz
kosztow mobilnosci.

§6
Postanowienia koncowe

1. Regulamin uczestnictwa w projekcie wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje
do dnia zakonczenia projektu;

2. Realizator projektu  zastrzega sobie prawo do skreslenia ucznia z listy gldwnej
uczestnikow projektu w przypadku  naruszenia przez niego zasad niniejszego
Regulaminu. W zaistnialej sytuacji, uczestnik projektu zobowigzany jest do
niezwlocznego zwrotu otrzymanego wyposazenia projektowego otrzymanego od
Realizatora projektu oraz poniesionych na jego rzecz kosztow mobilnosci;

3. Realizator Projektu zastrzega sobie mozliwo$§¢ wprowadzenia zmian do niniejszego
Regulaminu w czasie trwania projektu, o czym niezwlocznie powiadomi uczestnikow
projektu;

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzj¢ podejmuje Dyrektor
Zespotu Szkot nr 34 im. Mieszka [ w Warszawie.
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OSWIADCZENIE UCZESTNIKA PROJEKTU

pt. ,,Zagraniczne praktyki zawodowe - kluczem do kariery”
realizowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
(EFS+), Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
(FERS) w ramach projektu ,,Zagraniczna mobilnos$¢ edukacyjna

uczniow i absolwentow oraz kadry ksztalcenia zawodowego”

Nr: 2023-1-PL01-KA122-VET-000123928

Oswiadczam, ze zapoznatam/zapoznatem si¢ z treScig Regulaminu uczestnictwa

w Projekcie 1 akceptuje wszystkie postanowienia, ktore s3 w nim zawarte

Data i czytelny podpis petnoletniego uczestnika projektu
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Projekt pt. ,,Zagraniczne praktyki zawodowe - kluczem do kariery” realizowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus (EFS+), Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS) w ramach projektu ,Zagraniczna
mobilnos¢ edukacyjna ucznidw i absolwentéw oraz kadry ksztatcenia zawodowego”

Nr projektu: 2023-1-PL01-KA122-VET-000123928

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO
NIEPELNOLETNIEGO UCZESTNIKA PROJEKTU

pt. ,,Zagraniczne praktyki zawodowe - kluczem do kariery”
realizowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
(EFS+), Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
(FERS) w ramach projektu ,,Zagraniczna mobilnos$¢ edukacyjna

uczniow i absolwentow oraz kadry ksztalcenia zawodowego”

Nr: 2023-1-PL01-KA122-VET-000123928

Oswiadczam, ze zapoznatam/zapoznatem si¢ z treScig Regulaminu uczestnictwa

w Projekcie 1 akceptuje wszystkie postanowienia, ktdre sa3 w nim zawarte

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego niepetnoletniego

uczestnika projektu
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